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1. Bevezetés

Doktori értekezésiink célja a szentgyénds diszkreciondlis feladatainak meghatarozédsa, me-
lyet a diszkréci6 mibenlétével kivanunk megvildgitani, majd a szentgyonasra alkalmazva ki-
vanjuk kifejteni. A dolgozatunkban megalapozzuk ehhez a szentgyonds 1étjogosultsagat azzal,
hogy a valldsossag elismerésében, mint annak egy megnyilvanuldsi formdjat védi a természe-
tes emberi érzés mellett a vilagi jog is, akar nemzetkozi, akar hazank jogrendi szintjén is.

Miutén a szentgyondst, mint védendd értéket meglatjuk, ramutatunk a szentgyonds potol-
hatatlansdgara, mivel sajatos eredete és sajatos kegyelmi hatdsa egyediilallo.

A szentgyondshoz gyontatéi hatalom sziikséges, amelyhez elmélyitjiik a szentgyonds teo-
l6giai megkozelitését feltarva a latin és a keleti jog sajatossdgait a gyontatdi fakultas kérdésé-
ben, majd joghatosdg megaddinak korét mutatjuk be.

A gyontat6i diszkrécié alkalmazdsa a gyontatd papban testesiil meg, aki onmaga értelmezi,
alkalmazza a torvényeket €s utasitdsokat a lelkek tidvének szolgdlatdban a gyond sajatossiga-
inak figyelembevételével.

A masik kényes kérdés, melyet vizsgalni szeretnénk a diszkrécié témakorén beliil a titok-
tartas témakorének kifejtése. Hogyan szabdlyozza a vilagi jog, hogyan az egyhazi jog a titok-
tartasi fegyelmet? Van-e atfedés a két jogrend kozott valahol? Az értekezésiink 6todik fejeze-
tében a titoktartdsok €s a titoktartdssal kapcsolatba hozhat6é hatdlyos magyar vilagi torvénye-
ket és az Egyhdzi Torvénykonyvben fellelhetd rendelkezéseket gyljtjik Ossze, majd ezen
felsorolds alapjan 4llitjuk rendszerbe és kapcsoljuk 6ssze a jogrendi vonatkozasokat.

Ezen rendelkezésekbdl csicsosodik ki szamunkra a gydénadsi titok mibenléte, tartalmi meg-
kozelitése illetve védelme akar a civil, akar egyhazi jogrendben egyarant.

Ugy véljiik, a diszkrécié azért is taldlé kifejezés a szentgyéndssal kapcsolatosan, mivel a
tartalma tdlmutat a jogi kereteken. A gyontatd részérdl ugyanis nem elegendd az 4llami vagy
egyhdzi jogszabélyok szdszerinti megtartdsa (akar csak a szankciétol vald félelem miatt), ha-
nem ezen feliil a red bizott titkot a moralis értékrend és az illend0ség kedvéért is megtartani
koteles, hogy azzal védje a gydnonak jogat, sajat intimszférajanak rezervélt voltit. Ez jelenti,
nem pusztidn a széban valé titoktartds megtartdsit, hanem a titok barmilyen rdutalé magatar-
tassal valo felfedésének is a keriilését, annak érdekében, hogy a gyond Istenre tartozé titka ne
sériiljon. A gyontatdi diszkrécid teljes egészében védeni kivanja az Isten és ember férumédhoz

tartozo titkot és a személy intimszférajanak jogat, hogy minden botranytél ment lehessen.



2. A tema megkozelitesenek modszere

Disszertacionkban torekedtiink a kdnonjog mellett a hagyomdnyos erkdlcstan,
lelkipdsztorkoddstan témankkal kapcsolatos részeit ismertetni, valamint a civil jogrend té-
mankkal kapcsolatos joganyagat feldolgozni. A kifejtés mellett az Osszehasonlitds és a rend-
szerezés modszerével is éltiink a magyar civil és az egyhdzi torvények bizonyos szintii parhu-

zamba allitasaval.
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4. A feltett kérdésekre adhato valaszok

4.1. A diszkrécié mibenlétének megkozelitése

Ha tehat feltessziik a kérdést, miért is taldldé a szentgydndssal kapcsolatosan a diszkrécid
fogalmat alkalmaznunk, akkor éppen abban l4thatjuk meg a védlaszt, hogy nem pusztian egy
jogi aspektust ismertet meg veliink, hanem egy erkolcsi, illendéségi tartalmat is, amely a
szentgyonds nem egyszeriien jogrendezését tartalmazza, hanem annak teljes 1égkorét tarja fel.

A diszkréci6 az allami jogrendben és az Egyhazi Torvénykonyvben is jelen levd fogalom,
tartalmilag kozel azonos értelemben. Kiilonds modon 6tvozi magdban az allami és egyhazi
jogalkalmazds €s titoktartds rendjét. Azon jogalkalmazast, amely megadja a bir6nak azt a sza-

badsagot, hogy egy adott torvényt egy adott esetre a jog betiije €és szelleme szerint alkalmaz-



zon, €s azon titoktartdsi kort, amelyben a bird ezen joggyakorlast végzi annak az érdekében,

hogy az itélet ald esOnek a jogai lehetdség szerint ne sériiljenek.

4.2. A szentgydnas, mint védendd érték megalapozasa

Az emberi egzisztencia egyik legégetébb kérdése, a biin €s a rossz megtapasztaldsa, amely
megmételyezi az emberi boldogsagot. A blintudat 1étét a pszicholdgia sem tudja tagadni, és a
modern ember sem tudja €letébdl teljesen kitordlni. Bar a sokszor szandékos zajkeltés, a fel-
porgott vildg latszélag enyhiti a kinzé tudatot, mégsem megoldas. A pszicholégia kiilonféle
terapidi hasonléan enyhithetik a fajdalmat, de mégsem képes megsziintetni annak okat.

A kereszténység szemlélete a blint nem csak immanens fogalomként értelmezi. Az ember,
aki a vilagot és benne dnmagat Isten teremtményének vallja, hiszi azt is, hogy az Isten 6t nem
pusztdn megalkotta, hanem torvényszertiségekkel is ell4tta, hogy a foldi élete élhetdbb legyen.
Ezen torvény valamilyen szinten minden ember szivében él6 torvény, mint természeti tor-
vény, de a kinyilatkoztatds és a krisztusi lelkiilet mellett szamunkra, keresztények szdmadra,
egyuttal biztos utat is kivan szolgdltatni az 6rok €let felé. Az emberi tudat felismeri ezen tani-
tasban a hitelességet, szabad akaratdval vigyddik is annak utjan jarni, mégis az életében sok-
szor megbicsaklik azon az tuton, ami helyes, és olykor-olykor el is fordul a rossz irdnyba.
Amikor tettével szembesiil, dobben ra 1étének kicsinységére, kiszolgéltatottsdgara, amely
benne felkelti a banat lelkiiletét, mint a tékozl6 fiuban, aki visszavagyik az atyai otthon biz-
tonsdgdba. A megsértett isteni rend felold6ja igy nem lehet mds, mint aki a rend felett all, és
jogéban 4ll a rendet helyredllitani, ez pedig nem lesz mds, mint maga az Isten.

Az emberek koz¢ Fidban lehajlo Isten vélaszol az emberi 1ét blintél megsebzettségére az-
zal, hogy Jézus mindannyiunkért meghal a kereszten, hogy kiengesztelje Istent Gnmagdval.
Jézus megismertette veliink mindazt, ami tidvosséglinkhoz sziikséges és elégséges, €s ezen
kinyilatkoztatast rabizta apostolaira, azaz az Egyhdzra, hogy a pdpa tekintélyén keresztiil az
Egyhdzon a pokol kapui se vegyenek rajta erdt. A péteri tekintélyre rabizta Jézus az égi kul-
csokat, amelybdl minden felold6 hatalom ered, és felhatalmazza tobbi apostolat is arra, hogy
megbocsdssdk masok biineit. Az Egyhdzban €l ez a hatalom, melyet az apostolok utdédaiknak,
a piispokoknek, a piispokok pedig papjaiknak a szentelési kézfoltételben hagytak hétra az uto-
kornak egyuttal azzal a Szentlélek altali garancidval, amellyel Isten ma is élteti Egyhdzat a

vildgban.



A kulcsok hatalméval ma is él az Egyhéz, a szentgyonds szentsége ma is élteti a krisztushi-
voket, de mint minden kozosség, az Egyhdz is, garantélja a szentségek kiszolgdltatdsdnak és

tanitdsanak érvényességét, hitelességét és gylimolcsozdségét.

4.3. A szentgydnas titkanak jogi védelme a magyar civil és az egyhazjogban

A gyonasi titok tiszteletben tartdsa a magyar civil jogban elsésorban az ENSZ alapokma-
nyaban is szerepl0 magédnélethez, valamint lelkiismereti és valldsszabadsdg jogan alapszik.
Miutén a szentgy6ndsbol szerzett titkos informécidknak altaldnossagban az egyes polgari és
biinteté perekben lenne mérvadé értéke, ezért az ezen eljardsokrdl sz6l6 torvényekben az
egyetemes eurdpai elvek tiszteletben tartdsaval a gyontatét, mint kihallgatdsra nem kotelezhe-
t0 személyt tartanak nyilvan.

Magyarorszdgon a jelenlegi biintetéeljarasrol sz6lo 1998. évi XIX. torvény kiilon emliti a
lelkészi titoktartds tényét. A ,,81. § (1) Nem hallgathat6 ki tanidként a) a lelkész, illetoleg az
egyhdzi személy arrél, amire a hivatdsdndl fogva titoktartdsi kotelezettsége 4ll fenn”.! A tor-
vényhez kapcsolddd miniszteri magyarazat kifejezetten a gyonasi titkot hozza fel példanak a
torvény indokoltsagdhoz. Igaz, véleményiink szerint, a megfogalmazott torvény tagabb, mint
a gyonasi titok maga.

A biintetéeljarasrol sz616 torvényhez képest nem tartalmaz tobb jogi anyagot a polgéari per-
rendtartasrol sz616 1952. évi III. torvény sem. A torvény 170. § (1) bekezdés c. pontja szerint
megtagadhatja a tantvallomadst ,,az ligyvéd, az orvos €s més olyan személy, aki hivatdsanal
fogva titoktartasra koteles, ha a tantivalloméssal titoktartdsi kotelességét sértené meg, kivéve,
ha az érdekelt e kotelesség aldl felmentette”.” A tdrvény, mint latjuk, bar nem nevezi nevén a
lelkészt, mégis tartalmi korbdl kifolydlag hivatkozni lehet erre a torvényszakaszra is, ha a
gyonasi titok feltarasat kérnék a gyontatotol.

Harmadsorban emlitjiik a jelenleg hatdlyos lelkiismereti torvényt, amely mar kifejezetten
emliti a lelkészi titok fogalmat. ,,Az egyhdzi személy a hitéleti szolgdlata sordn tudomdsara
jutott, személyiségi jogot érintd informdacidkat nem koteles dllami hatésdg tudomdésara hoz-
ni.”* Ezen torvény, mely 2012. janudr 1-én 1épett hatdlyba, mar nem csak az egyes eljarasok-

kal kapcsolatosan teszi lehetévé a hallgatast a gydntato részére, hanem teljes altalanossagban,

' A biintetéeljarasrol sz616 1998. évi XIX. torvény 81. § (1) bekezdés a.

% A polgéri perrendtartésrol 1952. évi I11. torvény 170. § (1) bekezdés c.

? A lelkiismereti és valldsszabadsag jogdrdl, valamint az egyhézak, vallasfelekezetek és valldsi kozosségek jogal-
lasardl sz616 2011. évi CCVI. torvény 13 § (3) bekezdés



és sokkal kiterjedtebb informaciéhalmazra, mint a gyonasi titok. A térvény minden bizonnyal
az egyhdzak szabadsdgdnak elismeréseként fogalmaz igy, mivel az egyhdzak kozosségépitd
feladataik soran és az emberekkel val6 foglalkozdsuk sordn 6hatatlanul is jutnak olyan titkok
birtokdba, amelyeknek a kiszivarogtatisa az egyes egyénekre nézve kifejezetten hatranyos
lehet.

A gyontat6 pap diszkrécionalitdsdnak fontos tényezdje az Egyhaz 4ltal biztositott jogvéde-
lem is, amely lehetdvé teszi, hogy a gyontaté és a hive is titoktartds mellett élhessen a szent-
gyonds szentségével. Ez a jogi kozeg biztositja azt, hogy ne sériiljon a gyénd személyének
maganéletéhez val6 joga, amelybe a szentség kiszolgaltatdsakor egy kiviilall személy, gyon-
tatd, betekintést nyerhet.

A gyonasi titok Egyhaz oldalardl valo tiszteletben tartdsa és jogi védelme nem pusztan a
gyono érdekeire tekintettel sziilettek meg, hanem szolgaljdk egyuttal a szentség javat is, hogy
az emberek bizalommal fordulhassanak barmely gydntatéhoz azért, hogy blineiket Isten kezé-
be helyezzék le, ne pedig egy harmadik fél (gyontatd) kezébe, aki azzal visszaélhetne. A
gyontatokra tekintettel a kordbbi 17-es torvénykonyvben is alkalmazott sigillum sacramentale
terminust haszndlja az egyhazjog, amely igy a kordbbi torvénykonyvhoz képest jogtartalmi
csokkenést élt meg, mivel kordbban ezen terminus alé tartozott mindenki, aki a szentgydnas-
bdl barmilyen informécidhoz jutott. Jelenleg harmadik fél, aki a gyondsbdl ismeretet szerzett
természetes titoktartdsi kotelezettség ald esik (secretum).

Mind a keleti egyhézi jog, mind a latin egyhézi jog egyik legvédettebb értéke a gydnasi ti-
tok megbrzése.* Az egyhdzjogi torvények a szentgy6nésbél szerzett dsszes informéciéval valé
élés lehetdségét, a gyontatonak kiilsé forumra val6 alkalmazasét tiltotta teszik. Ezt segitik elo
azon rendelkezések, amelyekben nem teszik tandcsossa fegyelmi eldljaréknak az aldrendeltje-
ik rendszeres gyéntatdsat.’ Vagy azon rendelkezések, melyek révén a gyéntaté nem hallgatha-
t6 ki terheld taniként az egyhdzi eljérdsjogban.’

Természetesen a gyontatd dnmaga felé nem lehet titoktartd, jogdban all a szentgy6nasbol
hallottakrdl elmélkedni, esetek megolddsdn gondolkodni, vagy éppen kérhet segitséget is, ha
kell kellden jartas gyontat6tol, vagy szakembertdl nem felfedve a gyono kilétét. Aztan imad-

kozhat is gyonéiért a gyontatd, hogy megtérjenek, lelki harcaikban legyen elég erejiik...

* V6. CCEO 733. kénon 1. § és CIC 983. kanon 1. §

> V6. CCEO 734. kénon 2. § és CIC 984. kanon 2. §; CCEO 734. kanon 3. § és CIC 985. kanon, CIC 630. kanon
4-5. §; CCEO 339. kédnon 3. § és CIC 240. kdnon 2. § CIC 630. kdnon 1-2. §

V6. CIC 1550. kanon 2. §



A gybnasi titok felolddja maga a gyoné lehet, aki teljesen szabadon és onként kérheti a
gyéntatéijat a titkok feltardsaval kapcsolatban,’ viszont a szentség java ilyen esetben is a gyén-
tatotdl nagy koriiltekintést igényel, hiszen ezzel mdsokban is megingathatja a bizalmat a
szentséggel szemben. Mdasrészt civil hatésdgok eldtt ilyenben nyilatkozni pedig egyéltalan

nem szabad.®

4.4. A szentgydnas titkanak mordlis és illendésegi védelme

A gyontatoi diszkrécid tehat a jogalapon nyugvo jogalkalmazdsban és a kellden hatékony
milid, a szentség védelmének jogaban €rheti el a teljes hatékonysdgat, melyben a jol felkésziilt
gyontatok a Szentlélekkel egyiittmiikodve szolgdljak a kiengesztelddni vagyd hivek Istennel
valo békéjiik helyreallitasét a feloldozas kegyelmével. Mindezen diszkréci6 az Egyhdz mora-
lis és illend6ségi megkozelitésében lesz leginkabb kiteljesedett, hogy a szentgyonds szentsé-
gében szerzett ismeretek koriiltekintéen legyenek védve illetéktelenek eldtt, hogy az ténylege-
sen az Isten és az egyes ember kozotti személyes titok maradhasson.

A titoktartds témakore a nyolcadik parancsolattal hozhat6 kapcsolatba, amely parancsolat
az igazsdgmondast és a becsiilet védelmét kivanja szolgdlni. A titkok erkolcsi megalapozdsat
az ember maganélethez val6 joga mellett a johirnév védelme alapozza meg, amely egyuttal a
kozj6 érdekeit is szolgdlja.

Kuminetz Géza a gyontatds illemtandhoz az aldbbi kérdéseket sorolja: ,,1) A gyontatds ide-
je, helye. 2) A gyontatonak mi médon kell fogadnia a gyonéit? 3) Mi mddon kell viselkednie

a gyéntatds alatt? 4) A gydntat6k rendelkezésre dlldsa. 5) Papok, szerzetesek gyéntatdsa.”
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