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A fejlett orszagok és a fogyasztoi tarsadalom

Az elmult évtizedekben (féleg, miutan Eurdopa keleti része is megszabadult a
kommunizmus béklyoitol) a termelés felfokozasa és a technika haladasa korabban soha nem
latott, ) lehetdségeket hozott magaval. Egyre tobb a miiszaki cikk (és ezek is folyamatosan
megujulnak), a szorakozasi lehetéségek, élelmiszerek, és szinte minden kaphatd. Akinek pedig
van ra pénze, az konnyliszerrel valogat és hasznal beldliik, hogy sajat ¢életét jobba,
kényelmesebbé tegye. EbblOl a fajta fejlettségbdl és mentalitasbol nétt ki a ,,fogyasztoi
tarsadalom” kifejezés, amit tanulmanyunkban vizsgalunk, féleg Ferenc péapa O&vasai

tekintetében.
A fogalom tartalma

Az ember — teremtményi mivolta révén — elvalaszthatatlan a f6ldi vilagtol. Egyfeldl ez
az ¢lettere, masfeldl az élete fenttartdsahoz sziikségesek bizonyos anyagi ,,dolgok™ (taplalék,
ruha, lakhely, stb...). Hasznalnia kell ezeket, hogy 1étét fenntartsa. Amidta azonban elveszitette
az eredeti szentséget, és megbomlott a jO viszonya az Ot koriilvevé valdsaggal, ennek
kovetkeztében ebben a tekintetben is zavar tamadt.! Nalunk Eurdpaban, és Eszak-Amerikaban

meglehetdsen sok embert érint, ami a kultarakat leépiti, és iires individualizmust eredményez.?

Erdekesen a mi magyar nyelviinkben a ,,fogyasztd” szénak negativ arnyalata van, mert
ha valami fogy, akkor azt jelenti: csokken, kevesebb lesz beldle. De enélkiil is a ,,fogyasztoi
tarsadalom” problémat tiikkr6z. Ez pedig az, amikor az ember tulsdgosan, rendetleniil kotédik a
foldi javakhoz. Azért nehézség, mert benne €1, sziiksége van rd, azonban eltiilozza, felhalmozza,
¢és nem talalja meg benne a helyes mértéket. Ebben az esetben pedig az ember (rosszul) helyezi
onmagat a kozéppontba, és annak ad elsébbséget, ami alkalmi elényt ad neki, minden mast

pedig viszonylagossag tesz.

A gyakorlati életben ez azt jelenti, hogy a tarsadalom tagjai (vagyis az emberek bizonyos
része, az emberiséghez képest kevés) csak abban taldlja ¢lete értelmét, ha bizonyos javakat
birtokolhat, élvezeteket megengedhet maganak.® Ez maér eleve ellentétben all a személyi

méltosaggal, mert az ember lefokozza az embert egyetlen igényre, a fogyasztasra.®> Hasonlit a
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fosvénység fobiinéhez, de nem azonos vele. A fosvény is rendetleniil ragaszkodik ahhoz, amije
van, de nem akarja kiadni a kezébdl, és olykor 6 maga is alacsony életszinvonalon €1, hogy a
javai megmaradjanak, gyarapodjanak.® Ezzel szemben a fogyasztéi szemlélet is az anyagi
dolgokban taldlja meg egyediil a boldogsagot, de annak a dinamikéjaban; jabb birtoktargyak
¢s ujabb ¢lvezetek sziikségesek hozza, amibdl sohasem elég, mert folyamatosan vagyik a
valtozatossagra. Olyasféle tlzds, amikor a cél nem pusztdn a testi-lelki sziikségletek
kielégitése, hanem a mindig tobb birtoklasra vagy fogyasztasra 6sztonzés, ezzel egylitt pedig a
polgarok magasabb teljesitményre sarkallasa azért, hogy ez altal képesek is legyenek minél tobb
élvezetet elérni.” Természetesen ennek oka szintén a biin kdvetkezménye: a 1élek tévedésbe esik
Oonmaga természete feldl, csak az anyagi mivoltot értékeli, és beleveszik a kiils6, érzéki dolgok,
javak megszerzésébe és élvezetébe.® Egyszeriibben megfogalmazva: a fogyasztoi tarsadalom a
foldi ¢lvezetekre épit, pazarol, foloslegesen koltekezik, mert az ad tagjainak iddleges
¢lvezeteket, amik az 6 szamukra a teljes és kizarolagos boldogsagot jelentik. Tekintettel az
ember testi-lelki mivoltara és hivatasara ez a szemlélet alapvetden rossz; egyfeldl, mert csak az
ideiglenes foldivel foglalkozik, masfeldl pedig a pazarlés altal az egyén joval tobbet fogyaszt,
mint amire sziiksége van, rdadasul ezzel né az amigy sem kevés hulladék mennyisége.® Ez

pedig az egyébként is meglévo 6kolodgiai valsagot tovabb fokozza.
A ,fogyasztas” karos oldala

A mai vilaignak — a maga sokféle és nyomaszto fogyasztoi kinalataval — nagy
veszedelme az egyénkozpontu szomorusag, mely a kényelmes és kapzsi szivbol, a felszines
élvezetek beteges keresésébdl, az elszigetelt lelkiismeretbdl fakad.”® — foglalja 6ssze Ferenc
papa a szemlélet legjelentésebb problémadit. Erdemes ezt jol megvizsgalni. Amikor a vilag
sokfélét kinal, az onmagaban jo, mert kifejezi a teremtés sokféleségét, valtozatossagat, és az
emberi munka eredményét is. A baj gyokere ezek rossz felhasznalasa. A felszines azt jelenti:
nem mélyrehatd, nem alapvetd, hanem inkabb csak latszat, nem valodi. A test kielégitése (habar
bizonyos mértékig szilkséges) nem ad teljesen megnyugtatd, embert Kiteljesitd igazi
megfelelést. Oromét, egyfajta kielégiilést igen, ami viszont elfedi azt a torekvési

sziikségességet, ami az igazi felemelkedését serkentené, mert érzéketlenné tesz.!' Ezért is
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szoktak a vilagi 6romoket inkabb élvezeteknek nevezi, mert ez a sz6 jobban kifejezi, hogy
hamar elmulnak, vagy rajuk lehet unni, gyengitik az esztétikai érzéket, és akkor mar nem adnak
oromot; sét, az igazi oromoket is kialtatjak.!? Ropke élvezeteket nyujthatnak, amik a

.13 Minél iiresebb valakinek a szive, anndl

fogyasztasbol erednek, de csak elnehezitik a szive
nagyobb sziiksége van arra, hogy targyakat visdaroljon, birtokoljon és fogyasszon.”**- ez
azonban éppen szemben all azzal a tervvel, amit Isten elgondolt, hogy ne csak a mulandé javak
toltsék be az emberi gondolatvilagot. Isten (€s vele egyiitt az tidvOsség java) viszont végtelen.
Nyomasztova pedig azért valhat, mert a folyamatos, tilzd koltekezések altal gerjesztett

¢lvezetek tjabbakat kovetelnek, azok még tjabbakat, még tobbet, mint valami fliggdség, €s a

felszinessége miatt nem adja meg, amire az ember igazan vagyik.

A masik gondja pedig — amit a papa kiiléndsen is szivén visel — az odafordulas, a
testvériség hidnya, ami igazsdgtalansag. A rossz fogyasztds onzdveé, bezarttd, énkdzpontuva
tesz. Ha beleveszik az ember a fogyasztasba, és atadja magat csupan az érzéki dolgoknak és
kiilsé tevékenységeknek, azzal onmagit siillyeszti le.r® Mivel pedig az ilyen életvitelt
egyébként is joval kevesebben engedhetik meg maguknak, mint akik nem, képes erdszakot is
generalni ez az igazsagtalansag.'® Hozzatehetjiik: minkét oldal részérdl. Azok is tamadhatnak,
akik elszenveddi masok mohdsaganak, de a gazdag fogyaszté is képes lehet ra, hogy
igazsagtalanul magas életszinvonalat megdrizze. Ennél enyhébb, de szintén baj a mulasztas
oldalarol: meghiusitja azt sok lehetdséget, amit éppen az emberek kozotti kapcsolat révén
1étrejovo kiteljesedés adhat. Kibillenti az egyensulyt, ami az egyén sajat személyisége €s
kozossége léte kozott megtartando; hiszen nem csak az lehet érték, ami kézzel foghatod és
kellemes élményt nyujt, hanem vannak lelki, szellemi, erkolesi, kulturalis javak is, amiktdl a

besziikiilt fogyasztoi szemlélet képe megfosztani. 1’

A harmadik nehézsége — ami pedig Osszekapcsolédik a javak rendeltetésével —
pazarlova tesz, értelmetleniil elszorja a pénzt, értékes energidkat hasznal el értelmetlentil, és
masokat ezaltal megfoszt. Tehat tulajdonképpen igazsagtalan is azokkal szemben, akiket éppen
tamogatni kellene, mert ha nem is latja, a javak rendeltetése alapjan jogtalan egyesek tulzott

joléte.®® Azon kiviil még a kornyezetnek is karara van: aki foloslegesen halmoz fel olyan
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targyakat, amikre igazandibol nincs sziiksége, az egyfeldl kizsakményolja a természetet,
masfeldl folosleges ,,szemetet” termel. Ebbdl konnyen sokminden a kukaban végzi, kiilondsen

az illetd elhunyta utan.

Végiil — természetfeletti szemszogbdl nézve — szintén meghiusitja az ember kiildetését,
mert még Isten hangjit sem hallja meg.!® Gyakorlatilag ugyantigy, mint a gazdagsag
veszélyeinél lekoti az egyént a f6ldhoz, és ez elhallgattatja a lelkiismeretét. Ezzel egyiitt a papa
még egy féle szintli fogyasztasi problémat is megemlit: amikor a vallasossagba is beszlirddik a
fogyasztasi szemlélet; ez azt jelenti, amikor valaki aszerint valaszt misét (és ezzel egyiitt
prédikaciot), ami megfelel a sajat elvarasainak, mert pl. keriili a kényes kérdéseket.?® Ekkor a
vallas is olyanna valik, mint valami piac, ahol a ,,vevé” kedve szerint valogathat.?! Ezt mar
Szent Pél is megirta joval kordbban, és minden korban fennall a veszélye, de most még jobban,
mint kordbban: ,, Mert jon id6, amikor az egészséges tanitdst nem hallgatjak szivesen, hanem

sajat izlésiik szerint szereznek maguknak tanitokat, hogy fiiliiket csiklandoztassak.
Ferenc papa megoldasa: a lelki szegénység

., Boldogok a lélekben szegények, mert 6vék a mennyek orszaga.”* — hangzik a sokat
idézett mondat, ami bevezetdje a hegyi beszédnek. A nyolc boldogsagban a lelki szegénység
erény, vagyis készség: amikor valaki képes Onmagéit viszonylagosan fliggetleniteni az
anyagvilagtol, abban az értelemben, hogy nem a birtoklasban, és nem is az élvezetekben latja
az igazi boldogséagot. Amit kapunk, mind ,,fels6” ajandék, ami segit felfedeztetni, hogy szeretve
vagyunk; ez pedig lehetdség feliilvizsgdlni itéletalkotasunk és dontéseink alapjait.?* Kétféle
szegénység létezik: az egyik annak a beismerése, hogy sziikségiink van Istenre, a masikat
viszont keresni kell, mert abban segit, hogy szabadok legyiink a foldi kotottségektol, és ezaltal
tudjunk szeretni.?® Tehat kijelenthetjiik: a lelki szegénység viszonylagos fiiggetlenség (azért
nem teljesen, mert bizonyos f6ldi dolgok nélkiilozhetetlenek az élet fenntartasahoz). Ellentéte
az 6nzésnek, a fosvénységnek és a fogyasztoi szemléletnek. Az 6szovetségi zsoltarozas talaloan

figyelmeztet: , ...s ha javaitok gyarapodnak, a szivetek ne tapadjon hozza!*® Szent P4l pedig
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nagyon lényegre torden igy hatdrozza meg: ,,...aki vasarol, mintha meg sem tartanad, s aki
felhasznalja a vilag dolgait, mintha nem élne veliik...”?" A lelki szegénység azért jo, mert nem
a muland6 foldi javakban, hanem Istenben taldlja meg végsé értelmét, ezért az eredményei
maradanddak ¢és lidvozitéek. ,, Az evangélium arra hiv, hogy ismerjiik meg sziviink igazsagat,
hogy lathassuk, mire alapozhatjuk biztonsaggal az életiinket. "% Az anyagvilag 6sszes java csak
itt, a f6ldon tud bizonyos O6romet adni, és amellett, hogy elmulik (gyakorlatilag az ember
szamara, mert a halallal mar értelmetlenné valik mindaz, ami marad), a szabad akarat ¢s
felelésség okan a rossz felhasznaldsa, hozza vald rendetlen ragaszkodas karara valik az
embernek. Ezzel ellentétben a lelki szegény mar most is boldogabb, mert szabad bizonyos

kotottségektol, és ezért képes a testvéri szeretetre, valamint az iidvosség befogadasara is.?®

Osszefoglalas: Az embernek sziikséges hasznalnia az 6t koriilvev vilag javait és sajat
termékeit, de ezt tilzasba lehet vinni. Jellemzd a gazdagabb tarsadalmakban, hogy sokan csak
a fogyasztasba latjak az élet legfébb értelmét. Ferenc papa felhiv arra, hogy ez tévedés: az
ember ennél tobbre hivatott, vannak természetfeletti tavlatai. A lelki szegénység az az erény,
ami nem ragaszkodik tilsagosan, hanem képes a megfeleld egyensuly megdrizni a birtoklas és

az élvezetek terén.
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